
第13回災害医療薬剤師学会 学術大会

モーニングセミナー

2月22日(日) 8:00～8:30

災害への食の備え
～健康面への配慮をした食品のローリングストックの重要性～

座長

渡邉 暁洋 先生

演者

磯村 信行 氏

頻発する自然災害において、避難生活中の不適切な食事や水分摂取不足

は健康二次被害を引き起こす要因となります。本セミナーでは、災害時

の栄養課題を整理し、薬剤師の視点から自助としての家庭備蓄の重要性

を考察します。特に、健康配慮型ローリングストックや栄養補助食品の

活用が、被災時の健康維持に果たす役割についてご紹介します。

概要

第13回日本災害医療薬剤師学会学術大会 ／ 大塚製薬株式会社

（兵庫医科大学危機管理医学講座 特任助教）

（大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部

ナレッジマネジメント部）

会場：日本赤十字看護大学広尾キャンパス「広尾ホール」

共催


